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ACTA N° 0898 COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH CHINAUTA — 2022

FECHA: Fusagasug4, Febrero 27 de 2023.

HORA: 02:30 p.m. - 03:30 p.m.

LUGAR: SERVICIO DE ALIMENTOS - COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR
NAZARETH CHINAUTA

TEMA: RECEPCION ACEPTACION Y PREPARACION DE ALIMENTOS -

capacitacion cuatrimestral.
INSTRUCTIVO COMPRA DIRECTA DE ALIMENTOS
LISTADO DE MODIFICACIONES ALIMENTARIAS

ASISTENTES: Auxiliares servicio de alimentos, técnico en gastronomia

ORDEN DEL DIA:

OBJETIVO: Servir y distribuir los alimentos preparados en el servicio de alimentacién con
calidad y calidez, cumpliendo con la minuta patrén, el ciclo de menus y las caracteristicas
organolépticas 6ptimas para la satisfaccion de los usuarios del Hogar Nazareth Chinauta,
Garantizar la disponibilidad de alimentos necesarios para la operacién de los servicios
sociales de la Secretaria Distrital de Integracién Social con apoyo alimentario.

INTRODUCCION: El servicio de alimentos del Hogar Nazareth procesa, prepara,
almacena y distribuye preparaciones a las personas mayores de la institucion, es
necesario que estas preparaciones cumplan con los criterios organolépticos y de
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N de asegurar el consumo seguro de las preparaciones

1. Se realiza la convocatoria del personal del servicio de alimentos.

2. Se realiza el pre-test obteniendo los siguientes resultados:

Nombre Respuestas Respuestas

correctas incorrectas
Andres Gerardo Cangrejo 6 1
Sergio Sanchez 7 0
Edison Humberto 6 1
Ruth Rico Mora 6 1
Heidy Ramos 7 0
Luz Mery Ardila Aguilar 6 1
Amanda Agresot Guerrero 7 0

3. Se da inicio a la reunion teniendo en cuenta las siguientes actividades:

No. _  Actividad
Organizacién del érea P
1 destinada para servir

los alimentos.

Alistamiento del menaje
2 para el servido de

alimentos.
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Representante Iegal
del operador en

e a—

~ " Disponer de las
" especificaciones y

2 criterios de calidad de
L. losalimentos. . .. ool
3 Calcular las
cantidades a comprar
4 Realizar la compra de

| los alimentos

5 Transporte de
alimentos
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Se refuerzan siguientes formatos:

C o - -
adena de frio: es el conjunto de actividades que deben realizarse para mantener los

productos bajo condiciones requeridas y cont :
iluminaci rol )
iluminacién, entre otras). y oladas (temperatura, humedad relativa

Calidad_gie los alimentos: es un conjunto de cualidades que favorecen el grado de
aceptabilidad de los alimentos, cualidades que incluyen las caracteristicas organolépticas,

1‘!;.>j|cas,t quimicas y microbiol6gicas, cumpliendo con los requisitos propios de los
alimentos.

Caracteristicas organolépticas: propiedades de un alimento que pueden ser percibidas por
los érganos de los sentidos tales como: color, aroma, sabor, consistencia y textura, las
cuales deben ser percibidas de forma agradable para el consumo de los alimentos o
preparaciones.

Ciclo de menus: es un conjunto de menus que se planean con anterioridad, teniendo
como modelo la minuta patrén, para un periodo determinado de tiempo, el cual se repite

de una manera regular. Este ciclo debe ser elaborado por el profesional en Nutricion y
Dietética con matricula profesional.

Se realiza la socializaciéon de las modificaciones alimentarias, utilizando el listado de
modificaciones alimentarias por participantes que tiene la institucién y se resuelven dudas
de los asistentes, se tienen en cuenta los siguientes cambios:

e Rubén Parra: diete hipoproteica

4. Se resuelven dudas de los asistentes.

5. Se realiza el postest obteniendo los siguientes resultados:

Nombre Respuestas Respuestas
correctas incorrectas
Andres Gerardo Cangrejo 7 0
Sergio Sanchez 7 0
Edison Humberto 7 0
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Ruth Rico Mora 7 0
Heidy Ramos 7 0
Luz Mery Ardila Aguilar 7 0
Amanda Agresot Guerrero 7 0

Se observa que el 100% de los participantes mejoraron su conocimiento frente al tema.

6. Se realiza cierre de la reunién.

7. MATERIALES:

Esferos, marcadores, listado de modificaciones alimentarias, test.

8. Compromisos.

Compromisos

Responsables

Fecha de Ejecucion

Capacitacion cuatrimestral

Nutricionista

Junio de 2023

L

10. Anexos Evidencia fotografica, planilla de asistencia y test aplicados.

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para el mes de Junio de 2023

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos ! <
vinculacion

Maria Rubiela Giraldo Coordinadora

Dependencia Firma

Hogar Nazareth

David Mateo Parra Nutricionista

Anexos: Registro Fotografico Planilla de asistencia

Elaboré: David Mateo Parra — Nutricionista Dietista.
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Pre - test
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